
  
Dichter bij je paard, een snelle, gemakkelijke en vriendelijke manier om te rijden 
bieden je het gebruik van F.R.A.®  rijdekken en rijsjabrakken. 
 

Rijdekken en rijsjabrakken zijn in feite niet meer dan dekken in verschillende vormen 
die je legt op de blote rug van je paard. Ze bieden je daardoor directe communicatie 
met je paard.  
 

Met rijdek of rijsjabrak in plaats van een zadel beweegt je paard zich vrijer en plezie-
riger. Daardoor zal deze zich meer op de ruiter  concentreren met als gevolg dat 
meer vertrouwen kan ontstaan. Omdat je elke spierspanning en rugbeweging van je 
paard voelt helpt het gebruik van een rijdek of rijsjabrak je op elk rijkunstig nivo  in je 
ontwikkeling naar een betere dosering en timing van je hulpen. 
 

F.R.A.® rijdekken en rijsjabrakken zijn ontworpen voor het gebruik door ervaren 
ruiters. Die ruiter beschikt over een goede balans en onafhankelijke zit. Zijn proces is 
om met behulp van deze dekken of sjabrakken zijn zit en gevoel verder te optimali-
seren. 
 

Voor de minder ervaren ruiter zal het gebruik van een rijdek of sjabrak , afhankelijk 
van zijn eigen inschatting, al of niet met instructie, voorkeur moeten hebben. Immers 
het zich aanleren van een juiste onafhankelijke zit en ontwikkeling van gevoel, gaat 
veelal gepaard met het nog niet kunnen meegaan in de bewegingen van het paard.  
 

Gevolg van het achterblijven in de beweging is een stuiteren en angst voor afglijden. 
Met name rijdekken en rijsjabrakken lenen zich uitstekend om dit leerproces in te 
gaan. Het ontbreken van starre overbrengingen (boomzadels) geven de ruiter meer 
gevoel omdat het close kontakt elke beweging en spierspanning laat voelen.  
 

Meer met minder; zachte delen als rijdekken, sjabrakken en boomloze zadels, opti-
maliseren de ontwikkeling naar het gevoel voor soepele bewegingen. Juist dit betere 
gevoel maakt het leerproces zeer aangenaam en de ruiter vrij van angst.  
 

F.R.A.® rijdekken en rijsjabrakken kenmerken zich allen door een terugsnijding, 
schoftuitsparing en anatomische vormgeving.  
 
Bovendien laten de gebruikte materialen in het gebruik  een verandering in vorm 
naar de anatomie van je paard toe. F.R.A.® biedt je een ruime keuze in modellen, 
maten en uitvoeringen.   
 

Maataanduidingen zijn gerelateerd aan de ruiter en gaan daarbij uit van de confectie-
maten XS, S, M en L.  
 

 

  
Closer to your horse …  the F.R.A.®  bareback pads offer a simple and enjoyable 
solution to ride. 
 

Bareback pads are in fact no more than pads in different shapes that are placed on 
the bare back of your horse. They offer the possibility to have a direct communication 
with your horse.  
 

Your horse will move more freely and with more fun with a bareback pad instead of a 
treed saddle. Therefore, it can better focus on rider and a real trust between rider 
and horse will arise. Because each muscle tension and all the movements in the 
back are tangible, it will be easier to improve the timing and aids on the reins. This 
will improve you riding skills. 
  
F.R.A.®  bareback pads are designed for use by experienced riders. The rider must 
have an independent seat and a good balance. His goal is to optimize his seat and 
feelings thanks to this pad. 
 

For the less experienced rider, the choice to use or not a bareback pad depends on 
his own judgement. The pad can help finding an independent seat and feel the 
movements of the horse. But since the inexperienced rider generally doesn’t follow 
all the horse’s movements the help of a more experienced rider or trainer is recom-
mended while using a bareback pad. 
The result of staying behind every movement of your horse is bouncing on the 
horses’ back and being afraid of falling off. Bareback pads are the perfect instru-
ments to teach you not to bounce anymore.  
The total absence of hard materials (like tree saddles) give the rider better sense 
because of the close contact with muscles and movements of your horse. 
 

More with less; bareback pads and treeless saddles maximize the feeling of flexibility 
of movement. This feeling helps the learning process to be a pleasant time and takes 
away all fear of the rider. 
 

F.R.A.®  bareback pads are all characterized by a cutback shape on the withers 
and its’ anatomical design. In addition, the materials used allow full freedom and 
development of the horses’ anatomy. F.R.A.®  offers a wide and complete range of 
styles, sizes and versions. 
 

Size statements are related to the rider and thereby go out of the sizes XS, S, M and 
L. 
 

  

  
Plus proches de votre cheval............. les chabraques et tapis de débourrage de 
F.R.A. ® vous offrent une solution simple et agréable pour monter à cheval. 
 

Les chabraques et tapis de débourrage donnent la possibilité d’avoir une communi-
cation directe avec votre cheval. Ceci stimule la confiance entre vous et votre cheval. 
Sans selle, votre cheval se sent plus libre dans ses mouvements et il pourra ainsi 
plus se concentrer sur son cavalier. 
  
Votre cheval bougera plus librement et avec plus de plaisir avec un tapis de débour-
rage au lieu d’une selle. Par conséquent, il pourra mieux ce concentrer sur son 
cavalier et une vraie confiance pourra naitre. Parce-que chaque tension de muscle et 
tout les mouvements du dos sont tangibles il sera plus facile d’améliorer le dosage et 
la synchronisation des aides sur les rênes, ceci à tout nivau.  
 

Les tapis de débourrage F.R.A.®  sont conçus pour une utilisation par des cavaliers 
expérimentés. Le cavalier doit disposer d’une assiette indépendante et d’un bon 
équilibre. Sont bût est d’optimaliser son assiette et sont sentiment grâce a ses tapis. 
 

Les cavaliers moins expérimentés doivent se fier à leur bon jugement en ce qui 
concerne l’utilisation de ces tapis de débourrage. 
Ils peuvent par-contre aider a trouver ou apprendre cette assiette indépendante et 
aideront à développer un bon équilibre avec les mouvements du cheval. 
 

Le close contact et la sensation de proximité absolue avec son cheval sont possibles 
grâce à l’absence totale de matières dures dans ce tapis.  
 

Avoir plus avec moins, les tapis de débourrage et les selles sans arçon optimisent la 
sensation d’une grande souplesse de mouvement. 
 
Les chabraques et tapis de débourrage de F.RA.® se caractérisent par leurs dé-
coupe au nivaux du garrot et leurs formes anatomiques. En plus les matériaux utili-
sées laissent la liberté à l’anatomie de votre cheval pour se développer pleinement. 
F.R.A.® vous offre une gamme complète de modèles, tailles et versions.    
 

Déclarations de taille sont liés au coureur et ainsi sortir des tailles XS, S, M et L. 
 

  

  
Fühlen Sie sich Ihrem Pferd näher eine schnelle, einfache und freundliche Weise zu 
Reiten bieten Ihnen die F.R.A. Reitdecken und  Reitschabracken. 
 

Reitdecken und Reitschabracken sind im Grunde genommen Decken in verschiede-
nen Formen, die man statt eines Sattels auf den bloßen Rücken des Pferdes legt. 
Dadurch bieten Sie Ihnen eine direkte Kommunikation mit Ihrem Pferd.  
 

Mit Reitdecke oder Reitschabracke statt eines Sattels bewegt sich Ihr Pferd freier 
und angenehmer. Dadurch richtet das Pferd seine Aufmerksamkeit mehr auf den 
Reiter, wodurch das Vertrauen zwischen Pferd und Reiter zunimmt. Da Sie jede 
Muskelanspannung und Rückenbewegung Ihres Pferdes spüren, hilft Ihnen die  
 

Verwendung einer Reitdecke oder Reitschabracke ein besseres Timing und eine 
bessere Dosierung Ihrer Reithilfen zu entwickeln, ungeachtet des Reitniveaus. 
 

F.R.A.® Reitdecken und Reitschabracken sind für den erfahrenen Reiter entwickelt. 
Dieser hat eine gute Balance und verfügt über einen unabhängigen Sitz. Mit Hilfe der 
Decke / Schabracke wird sich sein Sitz und Gefühl weiter optimalisieren. 
 

Ob der weniger erfahrene Reiter diese Schabracke bevorzugt, evtl. kombiniert mit 
dem richtigen Unterricht, ist abhängig von seinem eigenen Können und Urteilsver-
mögen. Das Erlernen eines unabhängigen Sitz und die Entwicklung von einem Ge-
fühl wird schließlich in der Regel meist begleitet mit dem noch nicht richtigen Mitge-
hen der Bewegungen des Pferdes. 
 

Die Konsequenz der Vezögerung bei den Bewegungen ist meist ein “hoppeln” und 
die Angst vorm Abrutschen. Reitdecken / Reitschabracken eignen sich besonders 
gut für diesen Lernprozess. Das Fehlen von starren Übertragungen (Sattel mit 
Baum) gibt dem Reiter mehr Gefühl, da durch den engen Kontakt jede Bewegung 
und Muskelspannung zu spüren ist.  
 

“Weniger ist Mehr”: weiche Teile wie die der Reitschabracken, Reitdecken und 
baumlosen Sättel, optimalisieren das Gefühl zu geschmeidigen Bewegungen. Gera-
de dieses Gefühl sorgt für einen angenehmen und vor allem angstfreien Lernpro-
zess. 
 
Alle F.R.A. Reitdecken und Reitschabracken zeichnen sich durch Widerristaus-
schnitt und anatomisches Design aus. Darüber hinaus passen sich die verwendeten 
Materialien der Anatomie Ihres Pferdes an. F.R.A.®  bietet Ihnen eine große Aus-
wahl an Modellen, Größen und Designs.    
 

Größe Aussagen werden dem Reiter im Zusammenhang und damit gehen den 
größen XS, S, M und L. 
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